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Roch ‘Hodesh NISSAN : Motsaé Chabat 29 mars, dimanche 30/03

Fin de Bircath Halevana : nuit de Motsaé Chabat 12/04 au dim. 13/04 a 1.47

Nuit de Motsaé

Chabat 29/03 3 PASSAGE A L’HEURE D’ETE a 2.00 du matin (+ 1 heure, il sera 3.00 au lieu de 2.00)
dim. 30/03
Ven. 4 avril Xl De 19.05 a 1e:  10.01
Chab. 5 avril VAYKRA 19.40 19.15 9.00 2¢me. 10.37 19.05 20.25 21.17
Jeu. 10 avril BEDIKAT ‘HAMETS SUIVI DU BITOUL : a partir de 21.16
Jeu. 10 avril SIOUM DES PREMIERS NES (le taanit n’a pas de caractére obligatoire pou ceux qui n’auraient pas écouté le Sioum)
Ven. 11 avril ELIMINATION DU ‘HAMETS : AVANT 12.29
Chab. 12 avril FIN DE CONSOMMATION DU ‘HAMETS : 11.06
Ven. 11 avril X De19.13a 1. 9.53 18.00 21.29
Chab. 12 avril TSAV 19.40 19.15 7.00 2éme: 10.29 Seouda chlichit 20.36 Arvit 21.15
Préparation du seder permise qu’a partir de 21.29
Chabat 12 avril nooT 'N C:ab. 1? a(;/ril Cha]l.a_slcz)(a)vril Dim. 13 avril Dllm 13ga;r1il Dim. 13 avril Dim. 13 avril Dim.. 1.3 avril
Dim. 13 avril 1¢r . de PESSA’H partir de . 9.00 o . 20.10 20.39 Arvit : 21.15
‘Hatsot :01.51 21.29 Arvit : 21.15 : 2°me: 10.27 . . Fin 1% jour : 21.30
Dim. 13 avrll nooT '1 Dim. 13 avril Din;bl?;.?)vril Lun. 14 avril I_lLr 14:\;? Lun. 14 avril Lun. avril Lun. 14 avril
Lun. 14 avril 2nd j. de PESSA™H 21.30 . 9.00 -
Ay P Jtme: 10.26 20.10 20.41 21.32
Ven.18 avril Ven.18 avril Chab. 19 avril 1 9.45 Chab. 19 avril Chab. 19 avril | Chab. 19 avril
Ven. 18 avril noo 7w ynv De19.21a i * 18.30 Arvi
; . . t:21.20
Chab.19avril | game j g pessan | 1940 19.10 9.00 | 2 1021 | oo | 208 | e
Y Chab. 19 avril Chab. 19 avril Dim 20 avril Dim 20 avril Dim 20 avril Dim 20 avril Dim 20 avril
Chab. 19 avril NOS V¥ |NNKX . or.
Dim, 200wl | geme | g pessarn | PO de 18.30 9.00 1 943 | 20.00 20.50 21.42
21.40 Arvit : 21.20 2tme; 10.19
Ven. 25 avril " De19.29a 1er:  9.38
Chob 26 our 1Ny 20.00 19.30 9.00 | ... 1. | 19.30 20.57 21.52
Roch ‘hodesh IYAR : dimanche soir 27 avril, lundi 28/04 et mardi 29/04  Fin de Bircath Halevana : fin de nuit du dimanche 11/05 au lun 12/05
Ven. 2 mai yaixn/ytn De 19.37 1o 931
Chab. 3mai | TAZRIA/METSORA |  20.00 19.30 9.00 | ¥ 3| 19.45 21.07 22.05
Ven. 9 mai D'YITR/" NN De 19.453 s
oo | s | amas 19.45 9.00 | T °2 | 1955 21.17 22.17
Lun. 12 mai PESSA’H CHENI
Ven. 16 mai LAG BAOMER
Ven. 16 mai AINX De 19.52 a N
Chab. 17 mai EMOR 20.15 19.45 9.00 i :_:; 20.10 21.27 22.28
Ven. 23 mai mipina/Ana De 19.59a
Chab. 24 mai BEHAR/BE’HOUKOTAi 20.15 19.45 9.00 ;m'e :':; 20.20 21.36 22.39
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Cette année ou la veille de Pessa’h tombe Chabat :

Le Sioum des premiers nés se fera le jeudi 10 avril.
La Bedikat ‘Hamets (recherche) suivie du 1* bitoul se fera le jeudi soir 10 avril & partir de 21.16

Le Biour ‘Hamets (destruction) se fera vendredi matin 11 avril avant 12h29 bien que 1’on puisse encore garder du
‘Hamets pour les deux premiers repas du Chabat jusqu’a 11h06.

Ceux qui optent pour la solution >>’Chabat sans ‘Hamets’” pourront faire Motsi :

le vendredi soir sur de la Matsa normale,

le Chabat matin et Seouda Chlichit sur de la Matsa cuite ou frite a I’huile. (La Matsa non cuite ne peut étre
consommeée la veille de Pessa’h). Ceux-la pourront faire le second Bitoul Vendredi dés qu’ils ont terminé d’éliminer
leur ‘Hamets.

Pour ceux qui optent pour la solution *’ les deux premiers repas avec ‘Hamets’’ il leur est préconisé de préparer
les repas et de manger dans la vaisselle de Pessa’h mais de faire le Motsi bien en retrait de la table sur des Pitoth (qui
font moins de miettes) et de consommer un Kazait (30g environ) sur lequel ils feront Netilat Yadayim sans Bra’ha ou
un Kabetsa (60g environ) sur lequel ils feront Netilat Yadayim avec Bra’ha. Ils termineront le ‘Hamets avant 11h06.
Ils se débarrasseront des restes de ‘Hamets en les jetant aux toilettes, ils vérifieront leurs vétements, ils se rinceront la
bouche puis feront le second Bitoul avant de regagner leur place pour la Seouda.

La Seouda Chlichit pourra étre faite sur de la Matsa Achira (moins de 60g, Boré Miné Mezonoth et Al Hami’hya)
ou des fruits et Iégumes (a volonté).
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