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Ce Chabbath nous lisons la 
quatrième et dernière Paracha 
supplémentaire du mois d’Adar: la 
Paracha de Ha’Hodech. Cette 
lecture est tirée de la Paracha de Bo, 
et traite, de la de la Mitsva de fixer le 
mois de Nissan comme le premier 
des mois et de la Mitsva du Korbane 
Pessa’h. Le premier Nissan où fut 
adressée la Parole de D-ieu 
concernant ces deux 
Commandements (voir Rachi sur 
Chémot 12, 2), est un jour d’une très 
haute importance. En effet, ce jour 
unique dans les annales de l’histoire, 
fut distingué, aux dires de nos Sages 
(voir Midrache Séder Olam), par dix 
couronnes, correspondant aux 
évènements suivants liés à 
l’inauguration du Michkane: 1/ Ce 
fut un lendemain de Chabbath (et 
D-ieu s’est réjoui ce jour-là comme 
au premier jour de la Création – qui 
tomba aussi un Dimanche). 2/ 
Premier jour de l’Offrande apportée 
par les Princes d’Israël, lors de 
l’inauguration du Sanctuaire. 3/ 
Premier jour du Service sacerdotal. 
4/ Premier jour où l’on offrit les 
sacrifices publics. 5/ Première fois 
où le feu céleste descendit pour 
consumer les offrandes. 6/ Premier 
jour où les parts des sacrifices furent 
consommées dans les limites 
prescrites. 7/ Premier jour de 
l’interdiction des «hauts lieux». 8/ 
Première fois (depuis la révélation 
du Sinaï) que la néoménie de Nissan 
servit de début de l’année. 9/ Jour 
où la première fois la Chékhina 
résida en Israël. 10/ Jour où pour la 
première fois fut prononcée la 
bénédiction sacerdotale. Précisons 
les choses pour mieux comprendre 
le caractère exceptionnel du premier 
Nissan. Le Michkane fut achevé le 
25 Kislev 2449 mais fut inauguré, à 
la demande d’Hachem, le 1 Nissan 
[voir Chémot Rabba 52, 2]. Aussi, 
est-il écrit dans notre Paracha: «Ce 

fut au premier mois de la deuxième 
année, au premier jour du mois, que 
fut érigé le Michkane» (Chémot 40, 
17). Le Midrache raconte [Béréchit 
Rabba 19, 7]: «‘Et ils (Adam et ‘Hava) 
entendirent la voix de l’Éternel D-ieu 
qui se déplaçait dans le Jardin 
(d’Eden), du côté du jour’ (Béréchit 
3, 8). Rabbi Halfon dit: Nous 
apprenons d’une part que la Voix se 
déplace: ‘Et ils entendirent la voix de 
l’Éternel D-ieu qui se déplaçait dans 
le Jardin’ et d’autre part, que le feu 
aussi se déplace: ‘Un feu se déplaçait 
vers la Terre’ (Chémot 9, 23). Rabbi 
Abba Bar Cahana observe: Il n’est 
pas écrit se déplaça mais se 
déplaçait: la Voix est remontée en 
plusieurs phases. Ainsi l’essentiel de 
la Chékhina résidait initialement sur 
Terre (dans le Gan Eden). Mais avec 
la faute d’Adam, elle reflua au 
premier firmament. Avec la faute de 
Caïn, elle reflua au deuxième. Avec 
Énoch, au troisième. Avec la 
génération du déluge, au quatrième. 
Avec la génération de la division (de 
la Tour de Babel), au cinquième. 
Avec les Sodomites, au sixième. Et 
avec les Égyptiens, au temps 
d’Abraham, au septième. [Le Saint 
béni soit-Il a créé sept Cieux et de 
tous, c’est Aravot (le septième, et le 
plus élevé) qu’Il s’est choisi pour y 
installer Son Trône de Gloire, ainsi 
qu’il est dit: «Chantez à Dieu, 
célébrez Son nom, frayez la voie à 
Celui qui chevauche sur les 
Aravot…» (Téhilim 68, 5)  - Pirké 
dé-Rabbi Eliezer 19 - voir aussi 
‘Haguiga 12b]. Toutes ces phases 
furent contrebalancées par sept 
Justes: Abraham, Its’hak, Yaacov, 
Lévi, Kéhat, Amram et Moché. 
Abraham vint et fit redescendre la 
Chékhina au sixième firmament. 
Its’hak vint et La fit redescendre du 
sixième au cinquième. Yaacov vint et 
La fit redescendre du cinquième au 
quatrième. Lévi vint et La fit 

Horaires de Chabbat
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Dvar Torah Pékoudé

1) Le degré de sainteté du mois de 
Nissan est si élevé qu’il faut s’abstenir 
d’aller au cimetière pendant tout le 
mois (Chlah Hakadoch). Pendant tout 
le mois de Nissan, lors de la prière, on 
ne dira pas les Ta’hanoun, (ni les 
passages qu’on saute les jours où on 
ne dit pas les Ta’hanoun) car Nissan 
est un mois de joie pour le Peuple Juif; 
c’est le mois où les Enfants d’Israël 
sortirent d’Egypte, le mois où ils 
devinrent un Peuple - le Peuple Elu 
par l’Eternel, le mois où le Tabernacle 
fut inauguré par les Princes (les douze 
premiers jours), le mois où nous fêtons 
encore aujourd’hui les jours de 
Pessa’h et enfin le mois où dans un 
avenir qu’on espère très proche, D-ieu 
reconstruira le Temple de Jérusalem.
2) Il est bon de jeûner la veille de 
Roch ‘Hodèch Nissan (Ner Tsion). 
    Pendant le mois de Nissan, il est 
permis de faire un jeûne volontaire 
personnel, comme certains le font le 
jour-anniversaire du décès de leurs 
parents mais aucun jour de ce mois ne 
pourra être déclaré jour de jeûne 
public (Kaf Hahaim 429, 27 et Or 
Lésion). Les Achkénazes, en revanche, 
ne font jamais de jeune (même 
volontaire) pendant ce mois-là (Rama 
429,2), sauf les mariés le jour de leur 
mariage et un jeune après un mauvais 
rêve (Michna Broura 429, 10).
3) Il est d’usage, dans la plupart des 
communautés, de lire pendant les 
douze premiers jours du mois de 
Nissan, après la prière du matin, un 
court passage sur les sacrifices offerts 
par les 12 Princes d’Israël, lors de 
l’inauguration du Michkane. En effet, 
Moché Rabénou érigea le Michkane le 
premier Nissan et chacun des jours 
suivants, un des douze Princes d’Israël 
offrit un Sacrifice en l’honneur du 
Michkane et proclama ce jour Yom Tov.

(Halakhot tirées du livre «La fête de 
Pessa’h» du Rav Shimon Baroukh)
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לעילוי נשמת

«Quel lien particulier unit Moché et le Michkane?»



Le Récit du Chabbat

Un lien étroit semble unir Moché Rabbénou au Michkane. Plusieurs enseignements l’attestent, 
parmi lesquels: 1) Rachi écrit (Chémot 39, 33): «Parce qu’ils (les Béné Israël) n’étaient pas capables 
de le monter (le Michkane). Et comme Moché n’avait exécuté aucun travail dans la fabrication du 
tabernacle, le Saint béni soit-Il lui a conféré l’honneur de le monter. Aucun homme au monde 
n’aurait été capable de le faire, étant donné le poids des planches, que nul n’aurait pu dresser. 
Cela, Moché l’a fait. Moché avait dit au Saint béni soit-Il: ‘Comment pourrait-on le monter de la 
main d’un homme?’ Hachem lui a répondu: ‘Mets-toi à l’œuvre toi-même de ta propre main, et ce 
sera comme si c’est toi qui le montais!’» 2) Rachi écrit encore (Bamidbar 7, 1): «Le texte en attribue 
le mérite à Moché [d’avoir érigé le Michkane: ‘Ce fut le jour où Moché eut achevé de dresser le 
Michkane’] parce qu’il s’est adonné totalement à l’examen de chaque objet tel que Hachem le lui 
avait montré sur la montagne, et ce afin d’instruire ceux qui ont réalisé le travail, et parce qu’il n’a 
commis aucune erreur (comme il est écrit dans Pékoudé – à dix-huit reprise: ‘[Moché exécuta 
chacun des ouvrages] Comme Hachem l’avait ordonné à Moché’). Nous trouvons la même chose 
chez David qui s’est adonné totalement à la construction du Temple, comme il est écrit: ‘Souviens-
toi de David et de tous ses tourments, comme il a juré à Hachem’ (Téhilim 132, 1 et 2). Aussi 
a-t-il porté son nom, comme il est écrit: ‘Regarde ta maison, David!’ (I Mélakhim 12, 16)». 3) Le 
Zohar précise: «C’est comme une matrone que personne n’a le droit de soutenir en dehors de son 
mari. De même pour le Michkane, aucun des artisans ne put le dresser, jusqu’à ce que Moché vint, 
car il était le maître de la Maison אדון הבית (Adone HaBaït)». 3) Le Midrache [Tana déBé Eliahou 
Rabba 18] enseigne: «Le Michkane qu’a érigé Moché, aucun ennemi n’a pu s’en emparé et le 
détruire… En revanche, le Temple qu’a construit le roi Salomon, l’ennemi a pu le saisir et le 
détruire. Cependant, le futur Temple que construira le Saint béni soit-Il, prochainement de nos 
jours, ne sera ni saisi ni détruit, et D-ieu y résidera pour l’éternité» A propos de l’éternité du 
Michkane et de ses éléments, la Guemara [Yoma 72a] enseigne: «Que signifie ce qui est écrit: ‘Tu 
feras les planches du Tabernacle en bois d’acacia, debout’» (Chémot 26, 15)? (Ce verset enseigne 
que les planches de bois utilisées pour le Tabernacle devaient être dressées dans le sens où elles 
ont poussé du sol comme un arbre). Autrement dit, ‘debout’ signifie qu’elles soutenaient leur 
dorure et l’empêchaient de tomber. Ou encore, ‘debout’ est écrit pour suggérer ce qui suit: Peut-
être direz-vous que maintenant que le Tabernacle n’est plus utilisé, leur espoir est perdu et leur 
chance abandonnée (et qu’une fois rangées, les planches ne seront plus utilisées). Par conséquent, 
le verset dit ‘debout’ pour indiquer qu’elles sont debout pour toujours (pour l’éternité).» Le 
caractère éternel du Michkane provient du fait qu’il fut construit et érigé par Moché, et que tout 
ce qu’a réalisé ce dernier est immortel. En effet, le Midrache [Tan’houma Chémot 28] dit: «Emet 
(Vérité), c’est Moché» et à propos du «Emet», il est écrit: «Et la Vérité de D-ieu est éternelle» 
(Téhilim 117, 2). Il en est de même du caractère éternel de Moché lui-même, comme l’enseigne 
le Talmud [Sotah 13b]: «Moché n’est pas mort… Il est dit: ‘Et il (Moché) mourut là-bas’ (Dévarim 
34, 5) et il st dit: ‘Il était avec D-ieu là-bas’ (Chémot 34, 28). De même qu’ici (dans ce dernier 
verset), Moché se tenait debout et servait devant D-ieu; de même là-bas (dans le premier verset), 
cela signifie qu’il continue à se tenir debout et à servir devant D-ieu»

Rabbi ‘Hanokh Tsvi de Bendin rencontra Rabbi Méïr Schapira de Lublin 
à un moment où il ramassait de l’argent pour construire sa Yéchiva 
(«Yéchiva ‘Hakhmei Lublin»). Rabbi Méïr Schapira lui dit: «Il est écrit 
dans la Paracha de Pékoudé: ‘Moché érigea le Sanctuaire’ (Chémot 
40,18), et dans le verset pré cédent: ‘Le Sanctuaire fut érigé’, comme 
s’il s’était érigé tout seul. Est-ce possible? Nos Sages ont dit dans le 
Midrache que Moché avait de la peine de ce que tout le Monde avait 
donné pour le Sanctuaire sauf lui, c’est pourquoi le Saint béni soit-Il l’a 
consolé par l’érection du Sanctuaire. Et pourquoi n’avait-il rien donné? 
On peut le comprendre d’après une histoire arrivée au Baal Chem Tov, 
qui un jour avait prié pour ses ‘Hassidim avec un enthousiasme 
extraordinaire. Ensuite, il leur avait révélé qu’ils avaient toutes les 
qualités, sauf un cœur brisé et l’humilité. Même dans la construction du 
Sanctuaire, cette qualité man quait, et celui qui a réparé cela fut Moché, 
qui avait de la peine de ne pas avoir donné par rapport à tout autre Juif 
qui lui semblait alors meilleur que lui. En vérité, c’est Moché qui a érigé 
le Sanctuaire avec son cœur brisé. Mais dans sa grande humilité, il n’en 
fut pas véritablement conscient, allant jusqu’à imaginer que le Sanctuaire 
s’était érigé de lui-même, comme le dit le verset: ‘Le Sanctuaire fut 
érigé’ de lui-même»

Il est dit à propos du mois de Nissan: «Ce mois-ci est pour vous le 
commencement des mois; il sera pour vous le premier des mois 
de l’année» (Chémot 12, 2). Le mois de Nissan est le septième à 
partir de Tichri, et le premier dans l’ordre de la Thora où il est 
appelé «Tête (ׁׁרֹאֹש – Roch) des mois». La racine du mot signifiant 
«mois (חודש – ‘Hodech)», est identique à celle du mot «nouveau 
 Aussi, «ce mois», le mois de Nissan, est-il la .«(Hadach‘ -חדש)
source de tout «renouveau» qui apparaîtra au cours de l’année. 
De ce fait, Nissan est également appelé «mois du printemps 
‘Hodech Haaviv חדש האביב» (Chémoth 34, 18) [A noter que le mot 
«Aviv אביב» se décompose en «Av Youd-Beth אב י׳׳ב» («le père des 
douze [mois]»)]. Le printemps est en effet le moment de la 
renaissance de la Nature, d’une croissance et d’un 
accomplissement renouvelés de son potentiel dissimulé. Cette 
idée est sous-entendue dans la toute première Mitsva que les 
Enfants d’Israël reçurent l’ordre d’accomplir, avant de quitter 
l’Égypte: La Sanctification de la nouvelle lune קידוש החודש (Kidouch 
Ha’Hodech), car le Peuple Juif est, d’une part, comparé à la lune 
[Rachi sur Béréchit 1, 14] et d’autre part, «le Monde fut créé pour 
Israël» [Béréchit Rabba 1]. Le mois de Nissan, mois de la libération 
des Enfants d’Israël du joug égyptien, marque donc, à travers la 
fête de Pessa’h, la naissance du Peuple Juif (voir Ezéchiel 16). 
Aussi, la délivrance d’Égypte, préfiguration de toutes les 
délivrances d’Israël, a-t-elle conféré aux Enfants d’Israël le titre de 
«fils de rois» («Tous les Juifs sont des fils de rois (Béné Mélakhim)» 
[voir Michna Chabbat 14, 4]) (A noter aussi que la «royauté de 
David» est comparée à la lune – symbole du mois de Nissan – et 
suit les différentes phases de la lune [ascension jusqu’à Salomon 
et déclin de Salomon jusqu’au dernier roi] - Chémot Rabba Bo). 
Aussi, nos Sages enseignent-ils: «Lorsque le Saint, béni soit-Il, a 
choisi Son Monde, Il y fixa des ‘têtes de mois ראשי חדשים (Raché 
‘Hodachim) et des années; et lorsqu’Il choisit Yaacov et ses enfants, 
Il y fixa la tête du mois de la Délivrance (Roch ‘Hodech Chel 
Guéoula) dans laquelle (au cours du mois) Israël a été délivré 
d’Egypte et dans laquelle plus tard il sera délivré, comme il est dit: 
‘Comme aux jours où tu sortis d’Egypte, Je lui ferai voir des choses 
étonnantes’ (Michée 7, 15)» [Chémot Rabba 15]. Également, le 
Talmud enseigne: «Au mois de Nissan, nos ancêtres furent libérés 
d’Egypte et au mois de Nissan, nous serons libérés» [Roch 
Hachana 11a]. C’est pourquoi le mois de Nissan est un mois 
joyeux, comme l’indique le roi Chlomo, à propos du printemps: 
«Car voilà l’hiver qui est passé, la saison des pluies est finie, elle a 
cédé la place. Les fleurs se montrent sur la terre, le temps des 
chansons est venu, la voix de la tourterelle se fait entendre dans 
nos campagnes» (Chir HaChirim 2, 1-12). Aussi, la combinaison 
du Tétragramme correspondant au mois de Nissan (chacun des 
douze mois est associé à une des douze combinaisons du Nom 
de D-ieu הויה) est le nom ordonné [qui exprime l’Attribut de 
Miséricorde], ressortant des initiales du verset: «מַַיִִם וְְתָָגֵֵל ָ � מְְחּוּ הַַ�שָּׁ  יִִשְׂ�ְ
 Ysmé’hou HaChamayim VéTaguel HaArets – Que les Cieux) הָָאָָרֶֶץ
se réjouissent, que la Terre soit dans l’allégresse» (Téhilim 96, 11)? 
On peut remarquer que les dernières lettres de ces quatre mots, 
lues de gauche à droite, composent le mot צלמו (Tsalmo – sa 
forme), rappelant le verset: «Adam, ayant vécu cent trente ans, 
produisit un être à son image et selon sa forme ֹֹצַַלְְמו  et lui donna ,כְּ�ְ
pour nom Cheth» (Béréchit 5, 3) – la naissance de Cheth dont le 
Guilgoul (réincarnation) fut Moché, le sauveur d’Israël du joug 
Egyptien, au mois de Nissan [Ari zal] (à noter aussi, que le mot 
 avec ses quatre lettres, a la même valeur numérique ,(Tsalmo) צלמו
que le mot ניסן Nissan [170]). La première Michna du Traité Roch 
Hachana décrit le premier Nissan comme étant «le nouvel an 
pour les rois et les fêtes». Le jour de Roch ‘Hodech Nissan 
constituait le changement d’année pour les règnes des rois. Ainsi, 
si un monarque avait commencé à régner avant Roch ‘Hodech 
Nissan, lorsqu’arrivait ce jour, il entrait déjà dans la deuxième 
année de son règne, bien qu’une année entière (de 12 mois) ne se 
soit pas encore écoulée. L’origine de cette loi a son allusion dans 
les mots du verset: «Ce mois-ci est pour vous לָָכֶֶם (Lakhem)», les 
lettres du mot «לָָכֶֶם (Lakhem – pour vous)» sont les mêmes que 
celles du mot «ְְמֶֶלֶֶך (Mélekh – roi)» [Baal Hatourim]. Le Déguel 
Ma’hané Ephraïm nous rapporte un enseignement au nom de son 
grand-père, le Baal Chem Tov, sur Roch ‘Hodech Nissan: «Le Baal 
Chem Tov dit au célèbre Maguid de Mézritch, un jour de Roch 
‘Hodech Nissan: ‘Maintenant, il nous faut prier, car le premier jour 
de Nissan est le Roch Hachana des rois. Ce jour-là sont nommés 
tous les princes et gouverneurs du Monde. Or jusqu’à présent, ce 
sont de mauvais dirigeants qui ont été nommés …»

Réponses

La perle du Chabbath

redescendre du quatrième au troisième. Kéhat vint et La fit 
redescendre du troisième au deuxième. Amram (le père de Moché) 
vint et La fit redescendre du deuxième au premier. Puis vint Moché, 
le septième Juste, qui la fit redescendre du premier firmament vers 
la Terre – Dans le Michkane». Ainsi, le premier Nissan – jour de la 
création de l’homme et de sa faute qui provoqua le début du retrait 
de la Chékhina, a vu, 2450 ans plus tard, le rétablissement de la 
Chékhina sur terre. C’est pourquoi, le mois de Nissan est aussi le 
mois de notre Délivrance et de celle de la Présence divine, comme 
l’enseigne nos Sages: «En Nissan, ils furent délivrés (la Sortie 
d’Egypte), et en Nissan ils le seront également dans l’avenir (la 
Délivrance finale)» [voir Roch Hachana 10b].
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