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 Birkat Hahilanot 

 

La bénédiction sur les arbres fruitiers en fleurs, que l’on ne dit qu’une fois par an. 

Quelques remarques : 
 

Il convient de dire la bérakha, à la vue de 2 arbres fruitiers alors, qu’ils sont encore en fleurs. 
 

On peut commencer à dire la bérakha à partir de Roch ‘Hodech Nissan. 
 

On s’empressera de faire la bérakha même s’il n’y a pas miniane, de peur que le temps passe, car si les arbres n’ont plus de fleurs, même si les 
fruits ne sont pas encore mangeables on ne pourra plus réciter la bérakha.   
 

On pourra faire la bérakha en Iyar si l’arbre est encore en fleurs. 
 

Il faut réciter la bérakha à la vue de 2 arbres, si possible de 2 espèces différentes. 
 

Il est préférable de réciter la bérakha à l’extérieur de la ville. 
 

Il est bon, si possible, de se réunir en miniane de 10 hommes. L’officiant dira la bérakha à voix haute en pensant acquitter ceux qui le souhaitent, 
les autres répéteront ensuite pour eux-mêmes la békhara. A la fin on pourra dire le kaddich yéhé chélama. 
 

Les personnes ayant des difficultés à lire l’hébreu peuvent ne réciter que la bérakha, en pensant à sa signification, car c’est l’essentiel de la 
mitsvah. 
 

Les femmes sont également sujettes à la lecture de la  bérakha. 
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Téhilim 126 

שוּב  יר הַמַעֲלוֹת בְּ ים 'השִׁ מִׁ חֹלְּ ינוּ כְּ יּוֹן־הָיִׁ יבַת צִׁ יל  .אֶת־שִׁ דִׁ גְּ ם־הִׁ רוּ בַגּוֹיִׁ נָה אָז יֹאמְּ שוֹנֵנוּ רִׁ ינוּ־וּלְּ חוֹק פִׁ מָלֵא שְּ לַעֲשוֹת  'האָז יִׁ
ם־אֵלֶה יל  .עִׁ דִׁ גְּ ים 'ההִׁ מֵחִׁ ינוּ שְּ מָנוּ־הָיִׁ ים בַנֶגֶב, 'השוּבָה  .לַעֲשוֹת עִׁ יקִׁ יתֵנוּ כַאֲפִׁ בִׁ צֹרוּ .אֶת־ שְּ קְּ נָה יִׁ רִׁ עָה־בְּ מְּ דִׁ ים בְּ עִׁ הָלוֹךְ  .הַזֹרְּ

נָה־נֹשֵא אֲלֻמֹתָיו רִׁ                                                                                                         .יֵלֵךְ וּבָכֹה־נֹשֵא מֶשֶךְ־הַזָרַע בֹא־יָבֹא בְּ
Téhilim 148 

לוּיָהּ לוּ אֶת־ ,הַלְּ ם 'ה הַלְּ ן־הַשָמַיִׁ ים ;מִׁ רוֹמִׁ לוּהוּ בַמְּ אָכָיו. הַלְּ לוּהוּ כָל־מַלְּ בָאָו ;הַלְּ לוּהוּ כָל־צְּ יָרֵחַ . הַלְּ לוּהוּ שֶמֶש וְּ לוּהוּ  ;הַלְּ הַלְּ
בֵי אוֹר ם. כָל־כוֹכְּ מֵי הַשָמָיִׁ לוּהוּ שְּ ם ;הַלְּ ם אֲשֶר מֵעַל הַשָמָיִׁ הַמַיִׁ לוּ אֶת־שֵם . וְּ הַלְּ וָּה  .'היְּ י הוּא צִׁ רָאוּכִׁ בְּ נִׁ עוֹלָם.וְּ ידֵם לָעַד לְּ  ,וַיַּעֲמִׁ

לֹא יַעֲבוֹר לוּ אֶת־. חָק־נָתַן וְּ ן־הָאָרֶץ 'ה הַלְּ הֹמוֹת ,מִׁ כָל־תְּ ים וְּ ינִׁ יטוֹר.תַנִׁ קִׁ בָרוֹ  ;אֵש וּבָרָד שֶלֶג וְּ עָרָה עֹשָה דְּ ים . רוּחַ סְּ הֶהָרִׁ
בָעוֹת כָל־גְּּ ים ;וְּ כָל־אֲרָזִׁ י וְּ רִׁ הֵמָההַחַיָּה . עֵץ פְּ כָל־בְּ פוֹר כָנָף ;וְּ צִׁ ים. רֶמֶש וְּ אֻמִׁ כָל־לְּ כֵי־אֶרֶץ וְּ טֵי אָרֶץ ;מַלְּ כָל־שֹפְּ ים וְּ ים . שָרִׁ בַחוּרִׁ

תוּלוֹת גַם־בְּ ים ;וְּ עָרִׁ ם־נְּ ים עִׁ קֵנִׁ לוּ אֶת־שֵם . זְּ הַלְּ בַדוֹ  'היְּ מוֹ לְּ גָּב שְּ שְּ י־נִׁ ם:כִׁ שָמָיִׁ ידָיו וַיָּרֶם קֶרֶן . הוֹדוֹ עַל־אֶרֶץ וְּ כָל־חֲסִׁ לָה לְּ הִׁ עַמוֹ תְּ לְּ
לוּיָהּ רֹבוֹ הַלְּ רָאֵל עַם קְּ שְּ נֵי יִׁ בְּ                                                                                                                                                                                                     .לִׁ

La Bérakha : L’officiant dira la bérakha suivante à voix haute en pensant acquitter ceux qui le souhaitent, les autres répéteront ensuite pour eux mêmes. 
 

אִילָנותֹ  רִיּותֹ טובֹותֹ וְּ לוּם וּבָרָא בוֹ בְּ עולָֹמוֹ כְּ ר בְּ ינוּ מֶלֶך הָעולָֹם,שֶלֹּא חִסֵּ בָרוּך אַתָה ה' אֱלֹקֵּ
נֵּי אָדָם הָנותֹ בָהֶן בְּ  טובֹותֹ לֵּ

 

Béni sois-Tu Eternel, notre D…, Roi de l’univers qui n’a rien omis dans sa création et a créé des créatures 
plaisantes et des arbres agréables, afin de satisfaire les hommes. 

 

Baroukh ata Ado-naï élo-hénou mélèkh ha'olam, chélo 'hissère bé'olamo kéloum, ouvara bo bériote tovote, 
vé hilanote tovote léhanote béné adam. 
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Kaddich yéhé chélama ( s’il y a au moins 10 hommes ) 

קַדַש  תְּ יִׁ גַּדַל וְּ תְּ מֵהּ רַבָאיִׁ (: אמן. )שְּ  
עוּתֵיהּ רְּ רָא כִׁ י בְּ מָא דִׁ עָלְּ כוּתֵיהּ. בְּ יךְ מַלְּ לִׁ יַמְּ קָנֵיהּ. וְּ מַח פֻרְּ יַצְּ יחֵהּ. וְּ שִׁ יקָרֵב מְּ (: אמן. )וִׁ  

רוּ אָמֵן מְּ אִׁ יב וְּ מַן קָרִׁ זְּ רָאֵל בַעֲגָלָא וּבִׁ שְּ כל בֵית יִׁ חַיֵּי דְּ יומֵיכון וּבְּ חַיֵּיכון וּבְּ (: אמן. )בְּ  
בָרַךְ תְּ מַיָּא יִׁ מֵי עָלְּ עָלְּ עָלַם וּלְּ בָרַךְ לְּ מֵהּ רַבָא מְּ הֵא שְּ תַבַח. יְּ שְּ יִׁ פָאַר. וְּ תְּ יִׁ רומַם. וְּ תְּ יִׁ נַשֵא. וְּ תְּ יִׁ הַדָר. וְּ תְּ יִׁ עַלֶה. וְּ תְּ יִׁ מֵיהּ . וְּ הַלָל שְּ תְּ יִׁ וְּ

יךְ הוּא רִׁ שָא בְּ קֻדְּ (: אמן. )דְּ  
כָתָא רְּ ן כָל בִׁ עֵילָא מִׁ ירָתָ . לְּ נֶחָמָתָא. אשִׁ חָתָא וְּ בְּ שְּ רוּ אָמֵן. תִׁ מְּ אִׁ מָא וְּ עָלְּ ירָן בְּ (: אמן. )דַאֲמִׁ  

מַיָּא ן שְּ לָמָא רַבָא מִׁ הֵא שְּ הַצָלָה. יְּ רֵיוַח וְּ כַפָרָה וְּ יחָה וְּ לִׁ אֻלָה וּסְּ פוּאָה וּגְּ שֵיזָבָא וּרְּ נֶחָמָה וְּ ישוּעָה וְּ שָבָע וִׁ ים וְּ כָל עַמו . חַיִּׁ לָנוּ וּלְּ
שְּ  רוּ אָמֵןיִׁ מְּ אִׁ (: אמן. )רָאֵל וְּ  

רומָיו מְּ רַחֲמָיו יַעֲשֶה שָלום עָלֵינוּ. עושֶה שָלום בִׁ רוּ אָמֵן. הוּא בְּ מְּ אִׁ רָאֵל וְּ שְּ עַל כָל עַמו יִׁ (:אמן. )וְּ  
 


